PLANS DE FABRICATION POUR UN PLANCHER DE sM
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POSITION DES PLOTS

Environs mettre un plot tous les 230 cm maximum pour une
section de bois de 5x15, si vous augmenter la section vous
pouvez augmenter I'entraxe des plots.
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SOLIVAGE HAUT

Le solivage bas constitue le

support du plancher

Les sections sont du 4x10 cm

L’entraxe est de 50 cm
135 métres lineaire

Entre le solivage bas et le
solivage haut n’oublié pas
de mettre une couche
d’OSB afin de venir poser
l'isolant sur celui ci. Si vous
augmenter la hauteur

du solivage vous avez
plus d’epaisseur d’isolant
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RESULTAT FINAL

Ici pour des raisons visuel nous avons supprimer 'OSB entre les 2 solivages



LES 5 PARTIES DU PLANCHER

Parquet final en 2Imm minimum
remarquez le debord de plan-
cher afin que la toile des murs
viennent se tendre dessous

Solivage haut dans lequel vient se
mettre votre isolant

0SB ou CP 9mm

Solivage bas

Pilotis (hauteur minimum 30 ¢cm)
En bois, parpaing, pneu, beton...
Section minimum 16 x 16 cm

En cas de pilotis de plus de 90 cm il faudras contreventer la structure



